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Программа изучения

Правил Дорожного Движения

(1-9 классы)

 

г. Якутск
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
В условиях интенсивно-транспортной среды увеличивается число дорожно-транспортных происшествий с участием детей. Попадание человека в дорожно-транспортное происшествие — всегда большое несчастье. Попадание ребенка — это трагедия: даже если ребенок остался жив и не получил тяжелой травмы, - ведь это морально-психическое потрясение, какое он испытал, травмирует его на всю жизнь. Поэтому одна из наиболее важных задач для ребенка - научиться правилам жизни во взрослом мире - мире спешащих людей и машин.

Задача курса состоит в том, чтобы научить обучающихся ориентироваться в окружающем пространстве, быстро и сознательно реагировать на изменения, происходящие в нем, довести их самостоятельные действия в различных ситуациях до автоматизма.

Цель курса – научить детей безопасным нормам поведения на улице; воспитывать привычку соблюдения правил дорожного движения.

При работе с обучающимися, следует придерживаться несколько простых, но очень важных принципов:

- речь идет не столько о заучивании обучающихся правил, сколько о воспитании школьников. Главное не заучивать правила, сколько их понять (принять), превратить в прочные навыки;

- обучение идет не правилам дорожного движения, а правилам безопасного поведения на дороге;

- учителя, классные руководители и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо выходить к дороге, рассказывать и объяснять с использованием знаний детей, использовать наблюдения за реальной дорожной обстановкой;

- занятия нужно проводить не только по графику и плану, а использовать каждую возможность (ежедневно!), в процессе игр, прогулок, экскурсий, чтобы обратить внимание детей на ту или иную сторону правил;

- развивать ребенка: его координацию внимания, наблюдательность, реакцию. Эти качества очень нужны для безопасного поведения на улице;

- как можно больше с детьми упражняться в играх, заданиях, соревнованиях; по определению расстояния (далеко — близко, дальше — ближе), скорости (быстрее — медленнее), размеров (больше — меньше);

- использовать все доступные формы и методы работы с детьми, не считать какую-то форму (или формы) основными. Рассказ и игра, беседа и видео- DVD фильмы, чтение книги и прогулка - все необходимо поставить на службу воспитания навыков безопасного поведения;

- исходить из того, что в школьном возрасте детей нужно приучать к безопасному поведению вообще.

Ознакомление обучающихся с правилами дорожного движения в общеобразовательных средних учреждениях основывается на методических принципах постепенности, активности, дифференцированности и творческого подхода к изложению материала.

Нельзя забывать, что ребенок не в состоянии усвоить необходимый объем знаний и осмыслить всю полноту информации, например, об опасностях, которые подстерегают его на улице, за один раз. Поэтому весь материал в данной программе разбит на темы, каждой отведено специальное занятие. Очередность изложения тем распределена по классам по принципу от простого к сложному.

Занятия по правилам дорожного движения должны возбуждать у детей интерес к изучаемому предмету. При этом следует учитывать возраст обучаемых, их склонности и общее развитие.

Обучение правилам дорожного движения начинается с первого класса по девятый класс, ведется по 9 часов в год систематически:  1 раз в месяц за счет классных часов, с последующим усложнением программы. Таким образом, по окончании школы, обучающиеся должны иметь навыки безопасного поведения на улице, усвоить обязанности пешеходов.

Тематическое планирование

1 класс
	Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	Улица полна неожиданностей. Безопасность на улице. Наиболее безопасный путь в школу.
	1

	Октябрь
	Пешеходные переходы.
	1

	Ноябрь
	Сигналы регулировании движения. 
	1

	Декабрь
	Светофор и его сигналы
	1

	Январь
	Виды перекрестков. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки
	1

	Февраль
	Дорожные знаки и дорожная разметка.
	1

	Март
	Где можно, где нельзя играть?
	1

	Апрель
	Виды травм при ДТП
	1

	Май
	Ты - велосипедист
	1


2 класс
	 Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	Основные правила поведения учащихся на улице и дороге
	1

	Октябрь
	Остановочный путь и скорость движения
	1

	Ноябрь
	Пешеходные переходы.
	1

	Декабрь
	Нерегулируемые перекрестки
	1

	Январь
	Регулируемые перекрестки. Светофор.
	1


	Февраль
	Регулировщик и его сигналы.
	1

	Март
	Поездка на автобусе и на других видах транспорта
	1

	Апрель
	Где можно и где нельзя играть?
	1

	Май
	Дорога в школу (Твой ежедневный маршрут).
	1


3 класс
	 Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	Правила поведения учащихся на улице и дороге.
	1

	Октябрь
	Остановочный путь и скорость движения
	1

	Ноябрь
	Дорога и ее главные составляющие.
	1

	Декабрь
	Перекрестки. Сигналы светофора и регулировщика. 
	1

	Январь
	Переход улиц и дорог. Одностороннее и двустороннее движение.
	1

	Февраль
	Обязанности пассажиров. Правила переходы улиц и дорог при выходе из общественного транспорта.
	1

	Март
	Движение пешеходов по тротуарам улицы и обочине дороги. 
	1

	Апрель
	Первая медицинская помощь при травмах
	1

	Май
	Улица глазами водителя
	1


4 класс
	Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	Любой движущийся транспорт – угроза безопасности человека.
	1

	Октябрь
	Знаем ли мы правила дорожного движения
	1

	Ноябрь
	Основные понятия и термины ПДД
	1

	Декабрь
	Предупредительные сигналы
	1

	Январь
	Движение учащихся группами и в колонне.
	1

	Февраль
	Перевозка людей. Перевозка учащихся на грузовых автомобилях
	1

	Март
	Оборудование автомобилей специальными приборами.
	1

	Апрель
	Основные виды и причины травм у детей, пострадавших в ДТП.
	1

	Май
	Труд водителя
	1


5 класс

	Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	Наш город. 
	1

	Октябрь
	Причины дорожно-транспортных происшествий.
	1

	Ноябрь
	Назначение, разметка проезжей части улиц и дорог.
	1

	Декабрь
	Сигналы светофора с дополнительными секциями.
	1

	Январь
	Дорожные знаки.
	1

	Февраль
	Влияние погодных условий на безопасность дорожного движения
	1

	Март
	Особенности труда водителя и его основные обязанности. 

Современный транспорт – зона повышенной опасности. Общественный транспорт.
	1

	Апрель
	Езда на велосипеде
	1

	Май
	Правила оказания первой медицинской помощи
	1


6 класс

	Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	Правила дорожного движения (повторение)
	1

	Октябрь
	Движение транспортных средств
	1

	Ноябрь
	Остановочный путь транспорта.
	1

	Декабрь
	Назначение номерных опознавательных знаков и надписей на транспортных средствах.
	1

	Январь
	Поведение учащихся при дорожно-транспортном происшествии (ДТП)
	1

	Февраль
	Первая медицинская помощь при ранениях, травмах и несчастных случаях
	1

	Март
	Безопасность дорожного движения
	1

	Апрель
	Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения
	1

	Май
	Правила дорожного движения для пешеходов.

Дорожные «ловушки»
	1


7 класс

	Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	Роль автомобильного транспорта в экономике страны.
	1

	Октябрь
	Правила пользования транспортными средствами
	1

	Ноябрь
	Остановка и стоянка транспортных средств
	1

	Декабрь
	 Интервал и дистанция. Скорость движения
	1

	Январь
	Полоса движения. Обгон
	1

	Февраль
	Работоспособность водителей и их надежность
	1

	Март
	Правила движения велосипедистов, мопедистов. 

Правила перевозки пассажиров и груза на велосипедах, мотоциклах и мотороллерах
	1

	Апрель
	Медицинская аптечка в автомобиле
	1

	Май
	Первая медицинская помощь при переломах и кровотечениях
	1


8 класс

	Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	Безопасность и организация дорожного движения
	1

	Октябрь
	Дорога и ее главные составляющие. Перекрёстки и их виды.
	1

	Ноябрь
	Формы регулирования движения
	1

	Декабрь
	Дорожные знаки
	1

	Январь
	Виды транспортных средств и их назначение.
	1

	Февраль
	Правила движения велосипедистов, мопедистов.

Правила перевозки пассажиров и груза на велосипедах, мотоциклах и мотороллерах
	1

	Март
	Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения
	1

	Апрель
	Проверка знаний по ПДД
	1

	Май
	Оказание первой медицинской помощи при переломах и кровотечениях
	1


9 класс

	Название месяца
	Тема
	Количество часов

	Сентябрь
	История возникновения правил дорожного движения. Международный язык дорожных знаков
	1

	Октябрь
	Безопасность и организация дорожного движения
	1

	Ноябрь
	Виды транспортных средств и их назначение.
	1

	Декабрь
	Проезд перекрестков, пешеходных переходов, остановок общественного транспорта
	1

	Январь
	Велосипед с подвесным двигателем, мопед и мотороллер
	1

	Февраль
	Технические требования, предъявляемые к велосипеду с подвесным двигателем (мопеду). Дополнительные требования к движению велосипедистов и др.
	1

	Март
	В новый век безопасности (экология и транспорт)
	1

	Апрель
	Оказание первой медицинской помощи при ДТП
	1

	Май
	Соблюдение правил дорожного движения – залог твоей безопасности
	1
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